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 No.5  

くわがらだけ（せきそんさん） 

鍬柄岳（石尊山） 

 

  

 大桁山
おおげた やま

の南
みなみ

にそびえる標高
ひょうこう

598m の岩山
いわやま

。東
ひがし

からはローソク状
じょう

に見
み

え、南
みなみ

からはドーム状
じょう

に見
み

える。下仁田
し も に た

平滑
な め

付近
ふ き ん

に分布
ぶ ん ぷ

する平滑
な め

花崗岩
か こ う が ん

か

らなり、岩体
がんたい

は、西
にし

から平滑
な め

、鍬柄
くわがら

岳
だけ

、破風岩
は ふ い わ

、神成山
かんなり やま

、鏑
かぶら

川
かわ

河床
かしょう

へと続
つづ

いている。 

 山頂
さんちょう

へのコースは、千
せん

平駅
だいらえき

から徒歩
と ほ

30分
ぷん

ほどで登
と

山口
ざんぐち

に到
とう

着
ちゃく

する。ここ

から、杉林
すぎばやし

の中
なか

を 20分
ぷん

ほど登
のぼ

っていくと尾根
お ね

に着
つ

き、ここから岩壁
がんぺき

を 15

分
ふん

ほど登
のぼ

ると山頂
さんちょう

にたどり着
つ

く。 

 山頂
さんちょう

からの見晴
み は

らしは素晴
す ば

らしく、360度
ど

の展望
てんぼう

を楽
たの

しむことができ

る。なお、9月
がつ

の第一
だいいち

日曜日
に ち よ う び

に例祭
れいさい

が開
ひら

かれる。 
 


